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1. INTRODUGAO

O Decreto-Lei n.° 46/2008, de 12 de Margo, veio estabelecer o regime juridico especifico a que fica
sujeita a gestdo de residuos resultantes de obras ou demolicbes de edificios ou de derrocadas,
designados residuos de construgcéo e demolicdo (RCD), bem como a sua prevengao.

Neste ambito é previsto que nas empreitadas e concessdes de obras publicas, o projecto de execugao
seja acompanhado de um Plano de Prevencdo e Gestdo de RCD (PPG), o qual assegura o
cumprimento dos principios gerais de gestao de RCD e das demais normas respectivamente aplicaveis,
constantes do referido decreto-lei e do Decreto-Lei n.° 178/2006, de 5 de Setembro.

A elaboragéo do presente documento, além da consulta do mapa de quantidades previsto e por meio do
estudo das actividades previstas, teve por base o definido na legislacdo em vigor respeitante a Gestao
de Residuos, nomeadamente:

- DL 178/2006, de 5 de Setembro, que aprova o regime geral da gestédo de residuos, transpondo para a
ordem juridica interna a Directiva n.° 2006/12/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 5 de Abril,
e a Directiva n.° 91/689/CEE, do Conselho, de 12 de Dezembro;

- DL 46/2008, de 12 de Margo, que estabelece o regime de operagdes de gestdo de residuos
resultantes de obras ou demoligdes de edificios ou de derrocadas, compreendendo a sua prevengao e
reutilizagao e as suas operagdes de recolha, transporte, armazenagem, triagem, tratamento, valorizagao
e eliminagdo, de forma a nao constituir perigo ou causar prejuizo para a saude humana ou para o
ambiente;

- Portaria 417/2008, de 11 de Junho — define os modelos de guias de acompanhamento previstos no DL
46/2008, de 12 de Marco;

- Portaria n.° 208/2004, de 3 de Margo — Transposigdo para o Direito Nacional da classificagdo
apresentada pela Lista Europeia de Residuos.

Foi ainda tido em consideracéo a localizagédo da obra tendo em conta a sua proximidade aos locais

adequados para a valorizagao e tratamento dos residuos.

2. AMBITO DE APLICAGAO

Aplicavel aos estaleiros e frentes de obra, o presente plano aplica-se a todas as actividades
desenvolvidas em todas as fases de execugdo da empreitada, e tem como objectivos fundamentais
definir as medidas estruturais e operacionais de gestdo de residuos de construgcdo e identificar as
responsabilidades de concretizacao e de verificagdo dos principais intervenientes na empreitada.

E de cumprimento obrigatério por parte do empreiteiro geral e respectivos subempreiteiros envolvidos
na empreitada, sendo o responsavel maximo pelo seu cumprimento o Responsavel designado pela

Coordenacgao e Execugao do Plano de Prevengao e Gestao de Residuos de Construgao e Demoligao.
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3. IDENTIFICAGAO DOS RESIDUOS PRODUZIDOS

No decorrer dos trabalhos de construgédo da presente empreitada serao produzidos os residuos a seguir
identificados, classificados de acordo com a Lista Europeia de Residuos (LER).

Dado que a relacéo de tipologias apresentada ndo pretende ser exaustiva, no caso de se verificar a
producédo de residuos que ndo estejam contemplados nesta lista, o Plano de Gestdo de Residuos
devera ser actualizado, devendo ser consultada a Lista Europeia de Residuos (Portaria n.° 209/2004, de
3 de Margo) para se efectuar a sua classificagao.

Residuos Cadigo LER
Embalagens de papel e cartéo 150101
Embalagens de plastico 150102
Embalagens de madeira 150103
Embalagens de metal 150104
Misturas de embalagens 150106
Betao 170101
Tijolos 170102
Ladrilhos, telhas e materiais ceramicos 170103
Tubagens 170203
Ferro 100405

4. DECRETO-LEI N.° 46/2008

Todos os intervenientes do ciclo de vida dos RCD serao co-responsaveis pela sua gestdo. Este diploma
estabelece uma cadeia de responsabilidades que vincula quer os donos de obra quer os empreiteiros.

O detentor e produtor serdo responsaveis pela triagem dos RCD no local de producdo, pela sua
reutilizacdo (sempre que tecnicamente possivel), e pela recolha selectiva e transporte para unidades
licenciadas para valorizagédo e/ou eliminagdo dos RCD.

Os materiais que néo seja possivel reutilizar e que constituam RCD s&o obrigatoriamente objecto de
triagem em obra com vista ao seu encaminhamento, por fluxos e fileiras de materiais, para reciclagem
ou outras formas de valorizagdo. Nos casos em que nao possa ser efectuada a reciclagem dos RCD na
obra ou em local afecto a mesma, o respectivo produtor é responsavel pelo seu encaminhamento para
operador de gestao licenciado para o efeito.

O operador de gestao de residuos de RCD deve emitir um certificado de recepgédo de RCD, e envia-lo
ao produtor, no prazo maximo de 30 dias, ficando com uma cépia do mesmo. O certificado de recepgéo

deve conter a informagéo de acordo com o anexo Ill do DL 46/2008.
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5. PORTARIA N.° 335/1997

O produtor e o detentor de residuos devem garantir, sempre que pretendam proceder ao seu transporte,
que os mesmos sao transportados de acordo com as prescrigdes desta Portaria.

O transporte de residuos apenas pode ser efectuado pelo produtor, pelo eliminador ou valorizador
licenciados nos termos da legislagdo em vigor.

O produtor, o detentor e o transportador de residuos respondem solidariamente pelos danos acusados
durante o transporte.

O produtor e o detentor devem assegurar que cada transporte € acompanhado de guias de

acompanhamento de residuos.

6. DESTINOS DE RESIDUOS PRODUZIDOS

O transporte dos residuos produzidos do local de armazenamento até ao local de deposicao final (aterro
ou valorizagao) devera respeitar a legislagdo em vigor, assim como o acondicionamento no estaleiro.

O Instituto de Residuos (INR) publica uma lista de empresas licenciadas para a gestao de residuos
(Listagem de Operadores de Gestao de Residuos ndao Urbanos) devendo esta entidade ser contactada
pelo empreiteiro aquando da recolha e definicdo dos operadores de residuos. A referida lista, no
entanto, ndo oferece garantias relativamente a autorizacdo de operagcbes destes operadores pelas
entidades oficiais devendo, antes do inicio da empreitada, ser iniciados os contactos com as empresas
responsaveis pela gestdo de residuos, bem como solicitadas as copias dos seus processos de

autorizacao / licenciamento.

RESIDUOS INERTES

Os residuos inertes, sdo valorizaveis, e podem ser aplicados na:

- Recuperacgao paisagistica;

- Incorporagdo como matéria-prima para a construgao de infra-estruturas viarias, como base, sub-
base ou revestimento primario;

- Agregado para a producao de betdo nao estrutural, em substituicdo dos agregados convencionais;
- Preenchimento de vazios das construgdes;

- Modelagao de terrenos.

RESIDUOS NAO PERIGOSOS

Este tipo de residuos tem origem nas operagdes de limpeza e desmantelamento da empreitada, e
ndo podem conter residuos considerados perigosos.

Materiais como metais, plasticos, madeira, desde que ndo contaminados, nem contendo

substéancias perigosas, séo considerados valorizaveis.
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Esta valorizacdo pode ser conseguida com a incorporagdo destes materiais em fileiras de

reciclagem, ou outro tipo de valorizagao.
Apods a sua remogao, a parte valorizavel deve ser armazenada, num local dentro do perimetro do

estaleiro e apenas acessivel por pessoal autorizado, sendo posteriormente enviados para

operadores licenciados para o efeito.
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Plano de Gestao e Prevencao de Residuos de Construcao e
Demolicao

| — Dados gerais da entidade responsavel pela obra

a) Designacao: Junta de Freguesia de Poiares (Santo André)

b) Morada: Av? Manuel Carvalho Coelho S/N — Vila Nova de Poiares
c) Cadigo postal — 3350-154

d) Telefone: 239 428 013

e) Fax:239 421036

f) e-mail: jsa.executivo@outlook.pt

g) Numero de Identificagdo de Pessoa Coletiva: 501177388
h) CAE Principal (Rev3): 84113 — Administragao Local

Il - Dados Gerais da Obra

Designacgao da obra: Ampliagdo do cemitério de Vale de Gido

Tipologia da obra: A presente intervencgao visa a realizagdo de trabalhos que contemplam execugéo de
demoli¢cdes, movimentos de terras, execugdo de elementos em betdo armado, alvenarias, coberturas,
revestimentos, serralharias, redes de abastecimento de agua, de drenagem de &guas residuais,
instalagdes elétricas e todos os trabalhos contemplados nos respetivos projetos de arquitetura e das
especialidades.

Identificagdo do local de implantagao: Vale de Gido

Freguesia: Poiares (Santo André)

Concelho: Vila Nova de Poiares

Data prevista para o inicio da obra: Fevereiro de 2016

Duracao da obra: 210 dias

N.° de Processo de Avaliagdo de Impacte Ambiental: (N&o aplicavel).

lll - Residuos de Construcido e Demoligao (RCD)

No aspecto dominante do previsto no Decreto-Lei 46/2008 de 12/3, nomeadamente quanto ao conteudo do

art.° 10°, o presente plano pretende assegurar a gestdo dos R.C.D. (Residuos de Construgdo e Demoligao)

conforme se indica nos elementos descritivos seguintes.

1 — Caracterizagao da Obra
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a) Caracterizagao sumaria da obra
A empreitada tem por objetivo a realizagdo dos trabalhos que visam a ampliagdo do cemitério existente,
com execucdo de todos os trabalhos previstos nos correspondentes projetos de arquitetura e de

especialidades.

b) Caracterizagao sucinta dos métodos construtivos a utilizar tendo em vista os principios referidos
no art.° 2 do DL 46/2008 de 12 de Marc¢o.

Fase de planeamento

A planta geral de estaleiro de apoio a obra, que sera obrigatoriamente submetida a aprovagado da
fiscalizagédo / dono da obra, devera contemplar os seguintes aspectos:

Areas de deposicao diferenciada de residuos, diferenciando residuos inertes, industriais banais e
perigosos, devidamente projectadas e dimensionadas para o acondicionamento e manuseamento
dos residuos em condigdes de higiene e seguranca e de forma a promover a sua valorizagao;

Areas destinadas ao armazenamento dos diferentes residuos em obra, enquanto aguardam
encaminhamento para destino final adequado (designado(s) por centro(s) de deposi¢ao temporaria
de residuos, no ambito do presente documento).

Areas para a manutengao e reparacdo de equipamentos, impermeabilizadas, cobertas, dotadas de
rede de drenagem de aguas de escorréncia, com separadores de hidrocarbonetos e de meios de
contengao de derrames.

Fase de construcao

" Trabalhos a realizar
Na empreitada serdo executados, de um modo geral, os seguintes trabalhos:

- Instalagéo, montagem e desmontagem de estaleiro
- Movimentos de terras,

- Betado armado,

- Alvenarias,

- Cobertura,

- Revestimentos,

- Cantarias,

- Serralharias,

- Rede de abastecimento de agua;

- Drenagem de aguas residuais,

- Rede elétrica.
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= Procedimentos a adoptar

Apesar da moderada relevancia dos residuos resultantes deste tipo de empreitada, fica aqui prevista a sua
gestéo durante a efectivagao do trabalho:

A area onde esta actividade vai ter lugar devera ficar perfeitamente definida e devera estar vedada em

chapa lacada apoiada e prumos cravados no pavimento, com altura nao inferior ao plano horizontal visual.
Devera sempre haver um corredor livre de acesso a obra, com ndo menos de 3 metros de largura.

A saida de materiais da obra para depodsito sera diaria, em ordem de minorar o volume de residuos

acumulados.

Sem prejuizo da triagem considerada nos itens seguintes, podera haver materiais colocados no solo. Em
tais situagdes, devera haver particular cuidado em separa-los, por espagos de circulagdo perimetral de

largura nao inferior a 1 metro.

A manipulagao de residuos, seu transporte ou deposi¢cdo nao poderao produzir poeiras que ultrapassem os
arruamentos limitrofes. Para o efeito se limitara o volume de material movimentado e/ou recorrendo a outros

métodos, como é o caso da molhagem dos materiais, etc.

Nao poderao permitir-se espalhamento de materiais cortantes ou perfurantes no estaleiro ou envolvente.

Para o efeito, as superficies de pavimentos serao varridas com a frequéncia necessaria.

A selecgao de residuos com algumas caracteristicas de perigosidade, fisica, quimica ou outra, sera anotada

em termos de indicadores técnicos, quantidades, origem, grau de perigosidade e ainda destino previsto.

A fiscalizagdo devera, em conjunto com o empreiteiro, manter actualizado um registo desses elementos e

acontecimentos de livro de obra.

Na movimentagao de terras, os solos provenientes das escavagbes devem ser, tanto quanto possivel,

reutilizados para tapamento e aterro das valas e caboucos.

Na produgéo de betdo nao estrutural deverdo ser usados residuos inertes em substituicdo dos agregados

convencionais.

A abertura de rogos e valas devera ser feita com largura minima que possibilite a execugéo dos trabalhos

com seguranga e eficacia, evitando a produgao desnecessaria de residuos.

= Deposicdo selectiva de residuos
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Deverao ser implementadas as seguintes medidas:

- Os residuos produzidos nas frentes de obras (demoligdes, movimentos de terras, betdes, alvenarias,
revestimentos, redes de abastecimento e drenagem, etc), deverdo ser, desde logo, separados por
tipologias, evitando a mistura de diferentes tipos e a contaminagao de residuos n&o perigosos.

- No que se refere aos residuos industriais banais devem ser separados, pelo menos, os seguintes tipos:
metais ferrosos, metais ndo ferrosos, madeira, plasticos, outros. No que se refere aos residuos perigosos,
deverao ser separados, pelo menos, 6leos usados, desperdicios e outros materiais contaminados com
hidrocarbonetos e outros produtos inflamaveis, pilhas e acumuladores (baterias), bem como embalagens
contaminadas.

- Os residuos serao depositados temporariamente em contentores apropriados a cada tipo de residuo.

- No final de cada dia de trabalho os residuos presentes nas frentes de obra serdo transferidos para o
centro de deposi¢ao temporaria de residuos, para aguardar o encaminhamento a destino final adequado.

- O centro de deposicado temporaria de residuos devera estar dotado de contentores apropriados a cada tipo
de residuo e devidamente identificados com a designagao do cédigo LER e o grau de perigosidade.

- Nos casos em que nao possa ser efectuada a triagem dos Residuos de Construgdo e Demoligdo na obra,
sera efectuado o seu encaminhamento para operador de gestédo de residuos licenciado para esse efeito.

- O local de deposi¢cao temporaria de residuos perigosos sera impermeabilizado e coberto, devendo os
contentores serem estanques, com bacia de retencdo de dimensédo adequada a quantidade de residuos a
armazenar.

- Logo que seja possivel, ou que a quantidade de residuos o exija, os residuos serdo transportados do
centro de deposicdo temporaria para os destinos finais adequados, por operadores devidamente
licenciados.

- No caso de residuos perigosos, o armazenamento temporario em obra ndo podera exceder um periodo de
1 més

o Desmobilizagao da obra

Nesta fase devera ser assegurada a remogao de todo o tipo de materiais residuais remanescentes na area
afecta a obra, os quais deverdo ser encaminhados para os destinos finais aprovados pela fiscalizagao,

devendo ser registada a sua remogao no mapa de controlo da gestédo de residuos.

2 — Incorporacgio de reciclados — nio aplicavel

a) Metodologia para a incorporagao de reciclados de RCD

Em virtude das caracteristicas e das actividades previstas para a obra, a incorporagdao de reciclados é

inexistente.
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b) Proveniéncia, identificacdo dos reciclados e da quantidade a incorporar na obra

e . Quantidade integrada na obra Quantidade integrada relativamente
Identificagdo dos reciclados

(t ou m3) ao total de materiais usados (%)

Valor total

2 - Prevencao de Residuos

a) Metodologia de prevengdo de RCD (quantidade e perigosidade)

Para prevenir a producdo de residuos serdao implementadas acgdes e desenvolvidas praticas de
reutilizagdo, designadamente a reutilizacao das terras de escavagao na propria obra ou em outra obra, a
demolicdo selectiva e faseada dos elementos a demolir que permitam efectuar a triagem in situ dos
residuos produzidos, aumentado a probabilidade de utilizar os materiais reutilizaveis, bem como promover a
valorizagcado dos materiais apds a demolicao.

Serdo desenvolvidas e registadas ac¢gbes de sensibilizagdo junto dos trabalhadores, com o objectivo de
promover a sua adesdo a correcta deposicdo e triagem dos residuos e dar a conhecer o plano de
prevencgao e gestado de residuos de construgédo e demoli¢ao.

b) ldentificacdo dos materiais e da quantidade a reutilizar em obra (incluindo solos e rochas de

escavagao nao contendo substancias perigosas)

Os solos e rochas que ndo contenham substancias perigosas provenientes de actividades de construgao
devem ser reutilizados no trabalho de origem de construgdo, bem como em qualquer outro trabalho de
origem que envolva processo construtivo, designado por obra de origem.

Em caso de adjudicagcdo, o empreiteiro tera de propor ao Dono da Obra a alteragdo ao presente plano e
complementa-lo, tal como previsto no DL 46/2008, de 12 de Margo, com vista a reutilizagdo de RCD na obra
ou em outras obras, e melhor adequagao a realidade da obra em questéao.

No caso de se verificar a produgao de solos e/ou rochas provenientes de escavagdes, ndo contaminados,

que ndo possam ser reutilizados na obra, estes poderdo ser encaminhados para uma outra obra, sujeita a
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licenciamento ou comunicacgao prévia, para utilizagdo na cobertura de aterros ou na recuperagao ambiental
de exploragdes mineiras ou pedreiras, ou ainda para local licenciado pela Camara Municipal.

Os solos e rochas ndo contaminados so6 constituem residuos quando cessa a possibilidade da sua
reutilizagcdo. Por reutilizagdo entende-se a reintroducdo, sem alteracdes significativas, de substancias,
objectos ou produtos nos circuitos de producdo ou de consumo de forma a evitar a produgéo de residuos
(alinea e) do art.° 3° do DL 178/2006, de 5/9).

Assim, caso seja intencao reutilizar os solos e rochas ndo contaminados na mesma obra ou em outra obra
licenciada, ou ainda, em outros locais autorizados, podera proceder-se ao transporte desses materiais para

locais de reutilizagao, sem utilizagdo das guias de acompanhamento de residuos.

Identificacdo dos materiais | Quantidade a reutilizar em | Quantidade a reutilizar Quantidade a reutilizar
obra (t ou m3) noutro destino (t ou m3) relativamente ao total de

materiais usados (%)

Solos

Inertes

Valor total

3 - Acondicionamento e triagem

a) Metodologia de triagem de RCD

Os materiais que nao seja possivel reutilizar e que constituam RCD s&o obrigatoriamente objecto de triagem
em obra com vista ao seu encaminhamento para reciclagem ou outras formas de valorizagao.
Nos casos em que nao seja possivel efectuar a gestdo dos RCD na obra ou em local afecto a mesma, o

adjudicatario é responsavel pelo seu encaminhamento para operador de gestao licenciado para esse efeito.

b) Casos em que a triagem nao esteja prevista e fundamentagao

c) Metodologia de acondicionamento de RCD

Com vista a uma adequada gestao dos residuos produzidos em obra e ao seu armazenamento temporario,
devera ser criado um parque de residuos coberto e equipado com big bags e bidons ou contentores
metalicos, devidamente identificados com o tipo de residuo a depositar. Nas frentes de obra deverdo ainda
ser distribuidos, pelas varias equipas de trabalho, big bags de forma a separar na origem todos os residuos,
prevenir a sua mistura e contaminagao, e potenciar a valorizagdo dos mesmos aquando da transferéncia
para os operadores de gestdo de residuos/destinos autorizados, ou entidades responsaveis pelos sistemas

de gestao de fluxos de residuos.
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Os estaleiros serdo ainda dotados de bacias de retengdo para armazenar / acondicionar os produtos

quimicos, residuos perigosos e outros materiais susceptiveis de formarem lixiviados e contaminar o solo e

0s recursos hidricos.
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5- Identificagdo dos RCD e da quantidade a produzir bem como o seu destino

6-

Producédo de RCD
Quantidade Quantidade Quantidade
Identificagdo | Quantidades para Operagao de para Operagao de para Operagao de
dos RCD — produzidas (t reciclagem reciclagem valorizagao valorizagao eliminagao eliminagao

Cadigo LER ou m3) (%) (%) (%)
150101 0% n/ aplicavel 90 % R13 10 % D1
150102 0 % n/ aplicavel 90 % R13 10 % D1
150103 0% n/ aplicavel 90 % R13 10 % D1
150104 0 % n/ aplicavel 90 % R13 10 % D1
150106 0 % n/ aplicavel 90 % R13 10 % D1
170101 0% n/ aplicavel 100 % R13 0% D1
170102 0 % n/ aplicavel 100 % R13 0% D1
170103 0% n/ aplicavel 100 % R13 0% D1
170203 0 % n/ aplicavel 0% n/ aplicavel 100 % D1
100405 0 % n/ aplicavel 0% n/ aplicavel 100 % D1

Total

A lista de RCD apresentada ¢ indicativa. A presente lista e quantidades terdo que ser aferidas com maior
rigor em fase de execugao, pelo adjudicatario.

Para os residuos de embalagens identificadas no presente PPGR e pertencentes ao capitulo 15 da lista
Europeia de Residuos (Portaria n.°209, de 3 de Margo), foi designado um destino com vista a sua
valorizagdo, que sera concretizado através da sua transmisséo para um operador de gestdo de residuos
devidamente licenciado para esta operagao. A taxa de valorizagdo destes residuos nédo é de 100% dado
que, por vezes, sucede que os residuos sdo contaminados por outros ou perdem qualidades que impedem
a sua valorizagao, passando a ser o Unico tratamento possivel a sua deposi¢cao em aterro.

Tal como sucede para as embalagens, para alguns residuos identificados no capitulo 17 foi também
preconizada a sua valorizagao.

Para os residuos em que foi preconizada a deposi¢cdo em aterro (D1), o mesmo se deve ao facto de, nesta

fase, se prever a impossibilidade de reutilizagdo na obra ou de programar outras formas de valorizagao.

7- Utilizagdo de guias de acompanhamento do transporte de residuos (Portaria 417/2008, de
11/6)
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O transporte de residuos sera efectuado em conformidade com a Portaria n.° 335/97, de 16 de Maio, sendo
acompanhado das guias de acompanhamento de residuos, definidas na portaria n.° 417/2008, de 11 de
Junho.

O preenchimento das guias de acompanhamento sera efectuado pelo responsavel ambiental.

Sera garantido que todos os contentores, cisternas, veiculos e outros equipamentos estdo em boas
condi¢des para o transporte de residuos, de acordo com a legislacéo.

Sera garantido que a rotulagem dos contentores cumpre, na integra, a legislagdo nacional e comunitaria,
com especial destaque para o Regulamento Portugués para o Transporte de Mercadorias Perigosas por
Estrada.

Caso o destino dos residuos nao seja uma instalagdo de gestdo de residuos (por exemplo, o envio para
estaleiro central), o empreiteiro devera garantir que o destinatario dos residuos fornega uma cépia da guia
de acompanhamento de residuos respectiva, no prazo maximo de 30 dias a contar da data de recepgao de
residuos.

8- Conclusodes

O presente documento constitui uma proposta do Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos de
Construgcédo e Demolicdo para execugédo da empreitada, em cumprimento do estabelecido no artigo 10° do
DL 46/2008, de 12/3.

Este plano constitui uma orientagcdo a gestao de residuos na obra, devendo ser desenvolvido e adaptado
pelo empreiteiro caso se verifique a necessidade de o adaptar a realidade da obra durante a sua execucéo,

ou de forma a o articular as demais exigéncias em matéria de gestao de residuos.

9 — Omissoes

Em tudo o que este PPG for omisso, dever-se-a cumprir a legislacdo e regulamentagdo de Ambiente e

gestdo de residuos em vigor.

Vila Nova de Poiares, dezembro de 2016
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